
 

 

新学期が始まって、約 1 か月が経ちました。新しい環境にも少しずつ慣れてきたところではないでしょうか。

しかし、その一方でこの時期は、今まで緊張していた分の疲れがでやすい時期でもあります。しっかり休養し、

規則正しい生活と健康的な体づくりを心がけていきましょう。 
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お願い 

すくすくハウスを連日で利用される

方は、前日の様子を土田先生が確認

する場合があるため、すくすくハウ

スのファイルを持参してつちだ小児

科を受診してください。 

ご協力をお願いいたします。 

「みんなが元気に健やかに育ちますように」と 

願いをこめて、こいのぼりの製作をしました。 

年齢に応じてシール貼りやパズルスタンプ、お花紙の 

リボンなどで模様を作りました。 

「やねよ～り た～か～い・・・」と歌いながら 

楽しそうに製作をし、個性豊かなステキな 

こいのぼりができました。 

すくすくハウスでのひとこま 

皆さんゴールデンウイークは如何お過ごしでしたか。僕は久しぶりに遠出してきまし

た。京都は以前のような団体さんは減りましたが、たくさんの外国人旅行者で懐かしかっ

たです。近場では山登りしたり犬連れでマルシェを楽しんだりでした。そして、今月はつ

いに新型コロナウイルスが季節性インフルエンザ並みの扱いになります。とは言っても、

ウイルス自体がある日突然おとなしくなる訳ありませんので徐々に日常生活を元に戻し

ていくことになると思います。病児保育ご利用時のコロナ検査もこれまで通りとなります

のでご了承願います。 

 

RS ウイルス感染症 先月は 54 名でした。インフルエンザに代わって主役に躍り出たか

んじです。ただ、2 才未満のお子さんにとって感染した時の重症度は RS ウイルス＞イン

フルエンザ・新型コロナウイルスですので要注意です。 

胃腸炎 先月は 45 名。一部の保育園でノロウイルスによる流行がありました。それ以外

は嘔吐・発熱はなく２～３日便がゆるくなる程度の胃腸炎が多かったです。 

手足口病 先月は 30 名。夏かぜの仲間で夏に流行することが多いですが、今年は今

頃増えてきています。現在は坂井市のいくつかの保育園で流行中です。 

ヘルパンギーナ 先月は 21 名。夏かぜの仲間で夏に流行することが多いですが、今年

は今頃増えてきています。現在は坂井市のいくつかの保育園で流行中です。 

インフルエンザ 先月は 4 名。今年の流行は終息しました。流行は A 香港型（H3N2）に

よるものだったみたいですが、こじらせて入院になるようなことはめったにありませんでし

た。 

新型コロナウイルス感染症 先月は 11 名。ほとんどが軽症で熱も 1～2 日、食欲も普通

だったりして入院になったケースは 1 例もありませんでした。 

溶連菌感染症 先月は 5 名。現在は坂井市のいくつかの保育園で流行中です。 

アデノウイルス感染症 先月は 16 名。熱はないけど症状は結膜炎だけの流行性角結

膜炎が流行しています。 

おたふくかぜ 先月は発生なし。 

水痘 先月は 2 名。感染経路は不明でしたが、兄弟例です。2 名とも水痘ワクチン接種

済でしたが軽く感染したかんじでした。 

ヒトメタニューモウイルス感染症 先月は発生なし。 

伝染性紅斑 先月は発生なし。  

マイコプラズマ感染症 先月は発生なし。 

百日咳 先月は発生なし。 

麻しん・風しん 妊娠適齢期の方、風しんにかかったことのない方、風しんの予防接種を

受けていない方（３０代から５０代の方）は抗体検査のうえ予防接種をお勧めします。 

------------------------------------------------------------------------- 

つちだ小児科「アイチケット」のサイトは「丸岡町近郊の子どもの感染症」をお届けしてい

ます。感染症情報に加えて、感染予防対策についても書いているので一度覗いてみて

下さい。 


